
令和6年度

浜松ロゲイニング三ヶ日大会

場所：浜松市浜名区三ヶ日地区

令和６年１０月 ６日（日）

主催 浜松市レクリエーション協会
主管 浜松オリエンテーリングクラブ
後援 浜松市・（公財）浜松市スポーツ協会

奥浜名湖商工会、三ヶ日町観光協会
天竜浜名湖鉄道株式会社
静岡県オリエンテーリング協会

集合場所 浜松市三ヶ日支所 ・・ 詳しくは参加申込者に案内します。
受付時間 ９：００～９：３０

参加資格 ２人～５人のグループ 、または個人
参 加 料 グループ： 1グループ１,０００円 個人： １人１,０００円
ク ラ ス 【２時間コース】

①グループA 年齢制限なし
②グループB ６５歳以上 または 小学生以下を含む
③個人 高校生年代以上
【４時間コース】
④グループA 年齢制限なし
⑤グループB ６５歳以上 または 小学生以下を含む
⑥個人 高校生年代以上
※２時間、４時間コースとも、グループは、２０歳以上を必ず１人以上含むこと。

競技時間 ２時間コース： １０：００～１２：００ ４時間コース： １０：００～１４：００
競技内容 ロゲイニングとは、決められた範囲内であらかじめ設定したチェックポイントに制限時間内に
                どれだけ多く到達できるかを競うアウトドアスポーツです。
                地図だけを頼りに自分たちの足で移動します。

チェックポイントに到達した証拠として、当日配付されるチェックポイント一覧と
同じ写真を撮ってきていただきます。（フィニッシュ後に確認いたします）

              初心者のかたには競技方法を指導いたします。
特別ルールとして、競技中 天竜浜名湖鉄道を利用可とします。

持 ち 物 デジタルカメラまたは写真撮影機能付き携帯電話等（グループに１つ）、
                参加料、時計、雨具（雨天の時）、オリエンテーリング用コンパス（貸出し有）

飲み物、天竜浜名湖鉄道の運賃（競技中に利用可）
服 装 運動のできる服装、運動靴
表 彰 各クラス上位3位までを表彰
交 通 天竜浜名湖鉄道三ヶ日駅下車 徒歩10分

浜松駅からは天浜線・遠鉄共通フリーきっぷ西ルート（遠鉄電車と天浜線
[天竜二俣⇔新所原の区間]が乗り放題、大人1600円）がお得です。

申 込 み 浜松市スポーツ協会のHPからお申込みください。
申込開始 令和６年８月１９日（月） 午前9時から

定 員 各クラスの合計100名程度 定員に到達次第締切

浜松市スポーツ協会スポーツ教室検索

小雨決行、荒天の場合は中止

今年も昨年に引き続き
「みかんの里」三ヶ日で開催
天浜線を上手に使って高得点を狙おう
お楽しみ抽選会もあります
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