
金大 OLC 第 1 回練習会要項 ver.2 

下線部が更新した個所となります。 

 

概要 

開催日：12 月 18 日（土）＜雨天決行・荒天中止＞ 

集合場所：奥卯辰山健民公園管理事務所 

主催：金大 OLC31 期（2008 年金沢大学入学） 

コース設定者：辻 晃 

 

問い合わせ先 

前日まで mp40ntt●stu.kanazawa-u.ac.jp （●→@）（高島 PC） 

当日 090-9448-8038（高島携帯） 

 

タイムスケジュール 

12:30～13:20 受付 

13:20～ 競技説明、初心者説明 

13:30～ 練習 

14:30～ レース 

16:00 終了予定 

 

競技情報 

使用地図：うさぎとたつ（奥卯辰山健民公園 ver4 2010 年リメイク） 

 縮尺 1:4000 等高線間隔 2m 通行可能度 4 段階＋植え込み（通行禁止）

表示 

内容 

・レース（スプリント）予選決勝方式（予選短め、決勝約 2km） 

・練習（直進練習、おまけ(当日発表します。)） 

※すべて Emit 機器を使用する予定でしたが、練習メニューでは使用せず、レー

スのみとします。 

 

申し込み等について 

参加費（当日徴収）※Ｅカードレンタル費込となっています。 

 事前申し込み 当日申し込み 

一般参加者 700 円 1000 円 

学生 300 円 



申し込み先：E-mail tomo2525●ch-i.jp（●→＠）〔申込担当：西田〕（推奨） 

 郵 送  〒 920-1167 金 沢 市 も り の 里 3-287-1 ア デ リ ー ヌ

 403 号 西田知弘 

申し込み締め切り：12 月 15 日（水）←延長しました。 

申し込み必要事項：氏名・性別・所属クラブをご記入の上、上記の宛先まで連

絡よろしくお願いします。 

※マイ E カードの使用は可能ですが、料金は変わりません。 

※当日申し込みもありますが、地図印刷の関係上数に限りがあります。事前申

し込みにご協力お願いします。 

 

留意事項 

・12 月ということもあり寒いことが予想されます。雨が降ることも予想されま

すので、それぞれ対策をお願いします。 

・万一、中止となる場合には、前日の 18:00 までに金大 OLC の HP の掲示板に

書き込むので確認よろしくお願いします。 

・表彰等は行いませんのでご了承ください。 

・芝生保護のため、金属ピンのついたシューズの使用を禁止します。 

・細かい競技情報等については当日、口頭にてお伝えします。 

・なお、運営の余剰金は今後の金大大会会計に入れさせていただきます。 

・今回は、コンパス貸出を行う予定はありませんが、数個なら用意可能ですの

で受付時に申し出てください。 

・内容を変更する場合があるかもしれませんが、ご了承ください。 

 

主催者のあいさつ 

 先日の金沢大学大会へのご参加・ご協力ありがとうございました。おかげさ

まで無事終了することができました。 

 この大会で得た運営ノウハウを生かして少しでも石川県のオリエンテーリン

グ水準の向上に貢献できないか、と考え、僕たちで外部参加者を招いた練習会

を行うことにしました。地図の調査費が含まれているために少々割高な参加費

となっておりますが、これに見合った、充実した練習会となるよう運営一同精

一杯がんばります。 

 また、この練習会を通して、社会人の皆様と、金沢大学生の交流を図れたら

幸いです。 

 このような練習会を、これから僕たちが卒業するまでに丌定期で数回開く予

定なのでぜひご参加ください。 

 それではよろしくお願いします。 


